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FOLI MED PA SVENSK UTVECKLINGS STUDIE- OCH KULTURRESA PASKEN 2017

SYDKAUKASIENS HEMLIGHETER

GEORGIEN OCH ARMENIEN

12 - 18 APRIL 2017

Mot kulturskatterna mellan Ararat och Kaukasus — fran de stolta befasta kyrkorna Georgiens
till de tidiga kristna klostren Armeniens. M6t den vilda bergsnaturen, vingardarna, de
museala skatterna och invanarna och deras kultur, mat och musik. Under nagra vardagar
besdker vi tva lander som skiljer sig, men dven har likheter; som forbinds av starka band
skapade av flyttningsrorelser, men som dven statt pa krigsfot mot varandra.

De tidigare sovjetrepublikernas vag mot demokrati har varit mycket olika, liksom deras
relationer till dagens Ryssland. Under nagra vardagar soker vi att belysa olika aspekter av
Georgien och Armenien.

DAG 1: 12 APRIL HELSINGFORS - TBILISI

Samling pa Helsingfors Vanda flygstation terminal 1 fér avresa med Air Baltic till Riga klockan
21:10-22:10. Efter en mellanlandning i Riga avgar flyget till Thilisi klockan 22:55, med
ankomst den 13.4 klockan 03:25 (02:25 finsk tid). Vi aker direkt till hotellet for att vila till sen
formiddag.

DAG 2: 13 APRIL TBILISI

Mycket har andrats i Thilisi sedan rosornas revolution 2003 stértade den postsovjetiska
Sjevardnadze-regeringen.
Till Thilisis charm bidrar dess dramatiska lage i den djupa dalen kring Kura-floden, dess



pittoreska arkitektur, ett livligt konst- och kulturliv, och den valkomnande georgiska
livsstilen. Staden har anpassat sig till 2000-talet med inbjudande kaféer och restauranger
som serverar allt battre mat, modern logi, hippa barer och klubbar, férnyade museer,
gallerier, parker, torg och gatudrag, moderniserad transport och en andel igonfallande
samtida arkitektur. Allt detta gor det till en mycket enklare och roligare stad att besdka och
bo i dn den var for mindre an tio ar sedan.

Men det gamla Thilisi finns fortfarande kvar. | gamla staden, vid den smalaste delen av
dalen, kdnner man an idag vingslagen av dess historia som tidigt eurasiskt vagskal: slingrande
grander, balkongférsedda hus, lummiga torg och vackra kyrkor, évervakade av Narikala
fastning som dateras till 300-talet.

Nar man kommer utanfor stadens centrum infinner sig fortfarande kanslan av att befinna sig
i ett byasamhalle da smala gator kantas av sma butiker och man upplever en gemenskaplig
atmosfar. Smahandlare tapper fortfarande till trottoarer runt tunnelbanestationerna och
saljer farsk frukt, gronsaker, ost och notter fran landsbygden.

Under var forsta rundtur ser vi den gamla staden, vi ser Metekhikyrkan pa en klippa ovanfor
floden, sulfurbaden Abanotubani och fastningen Narikala. Vi passerar Sioni katedralen, som
ar den georgiska ortodoxa kyrkans centrum, och dven den aldre Anchiskhati kyrkan.

Vi bestker det Georgiska Statsmuseet, som bland annan konst och smycken uppvisar en
enastdaende samling guldfiligranarbeten. Efter en gemensam lunch avslutar vi dagens tur
med en vandring langs Rustaveli Avenyn — stadens 1500 meter langa huvudadra, omgiven av
eleganta rendssans- och neoklassiska byggnader. Har ligger de stora teatrarna och
operahuset. Svensk utveckling har ocksa arrangerat ett besok till den svenska ambassaden,
som sker under dagen. Pa kvallen en gemensam middag pa hotellet.

Vi tar oss till huvudorten for Georgiens storsta vinodlingsomrade, Kakheti. Pa vagen stannar
vi till vid Bodbe kloster, ursprungligen byggt kring ar 900 till ara av St Nino (ibland dven St
Nina, eller Nune i Armenien), som pa 300-talet skall ha fért kristendomen till Georgien. An i
dag ar klostret ett viktigt mal for georgiska pilgrimer, och namnet Nino i olika former ar
fortfarande det populdraste georgiska flicknamnet.

Den befdsta muromgardade bergsstaden Signagi imponerar med sina 29 torn langs
stadsmuren. Vi ser vakttorn och tullhus vid vdagen och uppe i bergen. Om vadret ar ratt far vi
en fin utsikt 6ver Kakheti omradet och 6stra Kaukasus bergstoppar.

Vi besoker en lokal familj for att delta i lunchen med traditionell hemlagad mat, till vilken vi
far prova familjens egna viner. Vi fa se hur man bakar brédet "shoti" och tillverkar sotsaken
"tjurtjchela".

Vi fortsatter till vingarden “Shumi” for att bekanta oss med den allt mer kvalitetsmedvetna
georgiska vinproduktionen. Vi gér ocksa en vinprovning av gardens viner innan vi besoker de
unika vinkallarna ”gvirabi”, som ar tunnlar inhuggna i berget, i vilka vingodset "Khareba”
lagrar in sina viner. De flera kilometer langa tunnlarna 6ppnade 1962, i samband med
Oppningen av en varlds-vinkongress.



Vi lamnar hotellet och Thilisi och tar oss till staden Mtskheta. Den grundades redan kring ar
2000 fore Kristus och var huvudstad i det georgiska kungariket Iberia mellan 500 f Kr och 500
e Kr. I olika intervaller kontrollerade georgier, bysantiner, perser, araber och mongoler
omradet, fram till den ryska annekteringen pa 1800-talet.

Vi besoker de viktigaste arkitektoniska monumenten; Jvari kloster och Svetitskhoveli-
katedralen. Staden och dess monument finns pa UNESCOs lista over varldskulturarv. Lunch
och vinprovning pa restaurang Georgian Chamber of Wine i Mtskheta.

Vi fortsatter till den georgisk-armeniska gransen vid Sadakhlo/Bagratashen. Ankomst till
gransen kring 16-tiden, gransformaliteter vidtar. Varje resendr bor passera "ingenmansland"
till fots cirka 50 meter fran den georgiska passkontrollen fram till den armeniska kontrollen,
man bar sina resvaskor med sig. Varje resendr maste individuellt klarera sin inresa med
armeniska tjansteman.

Vi moter var armeniske guide och chauffér pa den armeniska sidan och fortsatter till Dilijan.
Kant som det armeniska Schweiz lockar Dilijan besokare med sina skogar, bérdiga dngar och
den strida floden Aghstev. Njut av naturen eller promenera genom det pittoreska gamla
kvarteret i staden, populart ar straket Sharambeyan. Vi dter middag pa hotellet i Dilijan,
overnattning.

Efter frukost lamnar vi Dilijan och tar vi oss till en av varldens hogst beldagna sjoar, Sevan,
som ar en av de storsta turistattraktionerna i Armenien. Ga upp for trapporna till
utsiktspunkten ovan sjon for att njuta av hisnande landskap och vyerna éver den fantastiska
bergskedjan som omger sjons glittrande yta.

Vi anlander sedan till Jerevan, en av varldens dldsta kontinuerligt bebodda stader. Yerevan
lag fran borjan i korsningen av flera viktiga handelsvagar och fick snabbt en stark betydelse i
regionen.

Staden andrade utseende i borjan av 1800-talet, da vackra parker och torg fogades till den
historiska delen. Var stadsrundtur tar oss till Victory Park, och den héga statyn av Moder
Armenia. Vi njuter av panoramautsikten dver Yerevan, och éver berget Ararat, enligt bibeln
den plats Noaks Ark strandade.

Vi fortsatter till Cascade, en lang trappa i flera nivaer, kantad av fontdner och det
overraskande skulpturtorget med bidrag av varldskdnda artister som Botero, Chadwick,
Flanagan. Vi passerar Armeniens Frihetstorg och operahuset.

Vi ater lunch under turen i Yerevan. Efter lunch avslutar vi var stadsrundtur med besok till
Folkmordsmonumentet och -museet.

Senare delen av dagen ar fri for egna strovtag, rekommenderas att gora ett besdk till den
livliga marknaden Vernissage.



Vi fortsatter mot templet Garni, det enda forkristna templet i Armenien. Komplexet omfattar
ett antal byggnader inklusive ett kungligt palats, romerskt bad och en kyrka och pabdrjades
pa 100-talet av kung Trdat |. Templet forstordes av en jordbavning ar 1679, men
rekonstruerades pa 1970-talet och bestar idag av bade original och ersattande murverk.

| byn Garni deltar vi i beredningen av armeniskt bréd, “Lavash”, som tillreds i en speciell ugn.
Vi provar aven pa olika traditionella livsmedel.

Vi far maojlighet att besdka en livsmedelstillverkande fabrik som framstallet sylter och
kompotter med mera.

Geghard, som finns pa Unescos varldsarvslista, ar ett imponerande medeltida armeniskt
kloster, delvis inhugget i berg. Klostret har funnits sedan 3:e arhundradet, och den viktigaste
domkyrkan byggdes 1215. De befintliga byggnaderna gar tillbaka till 11- och 1200-talen, en
period da den nationella kulturen, och framst arkitekturen, upplevde en blomstringsperiod.

Tillbaka i staden Yerevan besdker vi Armeniens framsta brandy-tillverkare "Ararat" och har
dven en provsmakning av 2 sorters konjak.
Kvallen samlas vi igen for en middag med folkloreuppvisning.

Efter frukost traffar vi en lokal historiker, som berattar om sin uppfattning om landets politiska
situation i dag (detta bekraftas narmare avresa).

Vi avslutar var vistelse i Armenien med ett besok till ett av kristendomens forsta landmarken.
Echmiadzin ar Armeniens andliga centrum och det ar en upplevelse att besdka Echmiadzin
Mor katedralen, varldens dldsta statskyrka, som byggdes och invigdes av St. Gregorius
Upplysaren och Kung Trdat den Store redan ar 303 e K. Enligt traditionen fick St. Gregorius
Upplysaren en vision i vilken den enfédde sonen steg ned fran himlen och med en gyllene
hammares slag markerade platsen dar kyrkan skulle placeras.

Vi fortsatter direkt fran Echmiadzin direkt till flygfaltet och har avresa med Aeroflot klockan 14:45.
Efter mellanlandning i Moskva blir aterkomsten till Helsingfors klockan 20:05 lokal tid.



| priset ingar:
e Flyg t/r Helsingfors-Thilisi, Yerevan-Helsingfors
e 5luncher, 3 middagar, maltidsdrycker
e 3 natter i Thilisi, inkl frukost Astoria Thilisi**** - https://astoriatbilisi.ge/
e 1 natti Dilijan, Best Western Paradise****, inkl frukost
e 2 natter i Yerevan, inkl frukost Hotel Royal Plaza**** http://royalplaza.am/
e Brandyprovning i Yerevan
e Vinprovning i Tsinandali-omradet
e Utfarder, transporter i bekvam luftkonditionerad buss
e besok enligt programmet
e engelsktalande guide, vardera en i Armenien och i Georgien
e en flaska vatten per dag

Tillkommer:
Ej namnda maltider, personliga utgifter, dricks, reseférsakring och avbestallningsskydd (skall
tecknas i samband med bokningen, Axtours férmedlar Alandiabolagens reseforsakringar).

Flygfakta:

Air Baltic utresa

12 april Helsingfors — Riga 21:10-22:10

12 april Riga - Thilisi 22:55-03:25+1

Aeroflot hemresa

18 april Yerevan — Moskva Sheremetyevo 14:45-16:45

18 april Moskva Sheremetyevo — Helsingfors 18:20-20:05

Bokningsvillkor:

Anmalningsavgift 300 euro erlaggs vid bokningstillfallet. Slutbetalning férfaller 4 veckor
innan avresa.

Minst 20 deltagare, begransat antal platser. Med reservation for programandringar.
Avbokningsvillkor:

Fore 17.2 anmalningsavgiften

17.2-24.3 50% av resans pris, darefter 100%.

Observera att passet maste vara giltigt minst 6 manader efter hemkomst och maste
innehalla minst en tom sida. Visum behovs ej for finska medborgare.

Tips:
Vadret kan vara omvaxlande, med genomsnittlig Iagsta temperatur kring 8 grader och
genomsnittlig maximal temperatur pa 19 grader i april.



